Serionor

Frasco de 30 ml

COMPLEMENTO ALIMENTICIO a base de L-TEANINA,
EXTRACTOS VEGETALES y MELATONINA

La L-Teanina es un aminoacido que se encuentra habitualmente en el té
{infusion de Camellia sinensis L), Su estructura quimica es muy similar a la de
la glutamina, molécula presente normalmente en el organismo humano
precursora de algunos neurotransmisores como: dopamina y GABA (Acido
gamma-aminobutirico), Ref: Lardner AL, Nutr Neurasci 2014.

El Azufaifo (Zziphus jujuba) es una planta perteneciente a la familia de las
Rhamnaceae, originaria de la China meridional y del Asia central. El extracto
seco de Azufaifo favorece la relajacién y suefio y el bienestar mental.

La Magnolia Officinalis es un drbol perteneciente a la familia de las
Magnoliacee. La corteza contiene dos compuestos fendlicos, magnolol y honokiol,
responsables de la inconfundible fragancia de la planta y de sus propiedades
relajantes, como ha quedado demostrado en un estudio realizado en ratones a los
que se les han suministrado por via oral. Ref: Yuji Maruyama, et al, Identification
of Magnalol and Honokiol asa Anxiolytic Agents in Extracts of Saiboku-to an
Oriental Herbal Medicine; Chen CR et al, Neuropharmacology 2012

La Melatonina s sintetizada por la gléndula pineal y participa en la regulacion
de los ritmaos circadianos y ultracircadianos del organismo, Numerosos estudios
sugieren que una integracion de melatonina puede resultar Gtil en los trastornos
del suefo y especialmente en el insomnio nocturno. Contribuye a reducir el
tiempo necesario para conciliar el suefio.

MODO DE EMPLEO: Tomar 10 gotas de producto (que aportan 1 mg de
Melatonina), poco antes de acostarse, diluidas en un poco de agua (50 ml).
Agitar bien el frasco antes de cada uso.

MODO DE CONSERVACION: Conservar en un lugar fresco y seco protegido
de la luz y de fuentes directas de calor. La fecha de caducidad se refiere al
producto sin abrir y correctamente conservado.

ADVERTENCIAS: No superar la dosis diaria recomendada, Mantener fuera
del alcance de los nifios menores de tres afios de edad. Los complementos
alimenticios no pueden considerarse un sustituto de una dieta variada y
equilibrada y de un estilo de vida sano. Las posibles ligeras variaciones de color
y gusto o la formacion de precipitados, suspendibles por agitacion, dependen
de la normal variabilidad de sus ingredientes de origen vegetal y no son sefiales
de una alteracion de la calidad del producto.

Cuidemos el medio ambiente.
Mo tire el envase a la basura, colabore a su reciclado depasitandolo en el Punto SIGRE de la farmacia.

Praducida y empanuetado en ftalia
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